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2027 年度中学校保健体育科専任講師募集について 

明星学園中学校・高等学校 

校長 山領 直人 

明星学園では、来年度 4月からの保健体育科専任講師を募集いたします。 

本学園の教育理念、児童・生徒の学校生活等につきましては、明星学園ウェブサイト 

（www.myojogakuen.ed.jp）をご覧ください。 

 

記 

１． 募集教科・人数 

中学校  保健体育科専任講師 1名 

 

２．契約期間 

  2027 年 4月 1日～2028 年 3 月 31 日  

 

３．応募資格 

中学・高等学校保健体育一種教員免許取得者、もしくは 2027 年 3 月取得見込みの方 

※ 所属は中学校ですが、小学校の体育の授業も担当していただく可能性があります。 

 

４．給与 

月給：27万円以上（22歳の場合、含む固定残業手当、経験を考慮し当学園規定による） 

  賞与：年 2回（昨年度実績：5.0 ヶ月分、但し初年度上期は算定金額の 1/3 を支給します。） 

 

５．諸手当 

  通勤手当全額（但し法的非課税限度額まで）、他手当 

 

６．福利厚生 

  社会保険完備 

 

７．勤務地 

  東京都三鷹市井の頭 5-7-7 明星学園中学校 

  ※受動喫煙対策あり：敷地内全面禁煙 

 

８．勤務時間 

  8:25～16:25(昼休み 1時間) 

 

９．休日休暇 

  週休２日制、祝日、有給休暇、夏季・年末年始・慶弔 

※説明会・入試・学校行事などで出勤する場合もあります。 



１０．応募方法 

（１）提出書類 

（以下の書類を全て揃えて封書にてご提出ください。尚、提出書類の返却は致しません。） 

① 履歴書（一般的な様式で可・写真添付・Eメールアドレスもお書きください） 

履歴書の余白上部に「中学校保健体育科専任講師希望」と明記してください。 

② 大学の成績証明書（大学院の方は、学部の成績証明書も併せてご提出ください） 

③ 教員免許状の写し または 教員免許取得見込み証明書 

教員免許更新講習修了証明書または更新講習免除証明書をお持ちの方は、その写しも 

併せてご提出ください。 

④「私の考える保健体育の授業」 

（特に、得意な子、不得意な子、好きな子、嫌いな子がいる中で、どんなことを意識して、 

 又は工夫して、授業を創っていくかについて） 

（A4サイズ（縦）1枚／字数や字体は自由／word で作成してください） 

 

（２）応募締切 2026 年 10 月 17 日（土）消印有効 

 

（３）送付先 〒181-0001 東京都三鷹市井の頭 5-7-7 明星学園中学校 保健体育科専任講師採用係 宛 

            （封筒に「保健体育科専任講師応募書類在中」と朱記してください） 

 

１１．選考方法 及び 日程 

（１）第一次選考（書類選考） 

通過された方には、10 月 29 日（木）までに、メールまたは電話で第二次選考日時を連絡します。 

 

（２）第二次選考（模擬授業・面接） 

①日時 11 月 15 日（日） 

    ※試験時間等の詳細は、第一次選考通過者へメールにてお知らせします。 

   ②場所 明星学園中学校 

       （所在地：東京都三鷹市井の頭 5-7-7  電話番号：0422-43-2196） 

 

（３）最終選考（理事長面接） 

 詳細は第二次選考結果送付の際、併せてお知らせいたします。 

※最終選考の際には、「健康診断書」（受診日から３ヶ月以内のもの）の提出が必要になります。   

本学園 HPより所定用紙をダウンロードしてください。 

 

※ご不明な点やご質問がありましたら、以下までご連絡ください。 

明星学園中学校保健体育科  森村 卓 

〒181-0001 東京都三鷹市井の頭 5-7-7  電話：0422-43-2196 

 

 

 



 

※応募に伴う個人情報の収集について 

 

１ 採用応募者の皆様によりご提出いただく個人情報は、採用選考の目的以外に使用することはありま

せん。なお、採用が内定された方の個人情報については、引き続き採用手続きのために使わせていた

だきます。その他の方の個人情報につきましては本学園にて責任をもって適正に処分します。 

２ 収集した個人情報は、ご本人の同意なしに第三者に提供することはありません。但し、法令、裁判所 

または行政機関により開示を要求された場合は、この限りではありません。 

３ 個人情報に関する、ご本人からの開示、訂正、削除などのご要望については、下記までご連絡くださ 

い。 

明星学園個人情報保護対策室 電話:0422-43-2195(月～金曜 9:00～16:00) 

 

以上 


